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セーフティー丸山視察・首都圏外郭放水路

12月9日「ほっとスポットひだまり」が加茂青年館で開催されました。

今回は市の保健師さんを講師に「介護保険と介護予防について」ということでお話をしていただ

きました。介護予防として①運動で足腰を丈夫に ②毎日の食事を大切に ③お口の健康 ④認知

症は早期発見と治療。そして社会参加や運動を日常生活の中に取り入れるとこも大切とのことです。

介護の相談をしたい時は

「あんしんセンター丸山・和田」

（地域包括支援センターリブ丸山）

電話：０４７０－２８－４１６６

に相談してください、とのお話でした。

ほっとスポットひだまり・加茂青年館で開催

「お芋のチケット下さい！」

「お芋どうぞ～！」

12月6日、子どもたちの元気な声とかわ

いい笑顔に迎えられ、甘～い焼き芋をいた

だきました。みんなで食べると、より美味

しいですね！

みんなで苗植えや収穫も頑張りました。

また来年、楽しみにしましょう♪

嶺南子ども園「焼き芋屋さん」に招待いただきました ～イベントの会～

12月14日「セーフティー丸山」は埼玉県春日部市にある首都圏外郭放水路を見学しました。

地底50ｍ、総延長6.3kmのトンネルに大落古利根川、幸松川、倉松川、中川が通じ、江戸川へ流す

世界最大級の地下放水路。1993年（平成5年）3月に工事着手し2006年(平成18年）6月、13年かけ

て完成したそうです。アプリをダウンロードして水位が上がる様子が見れます。

見学する地下への通路は階段で、116段ひとりで上がり下りできる人の参加でした。

郷づくりまるやま

Facebook ⇒



第６回 フラワー🌼フォトコンテスト （2024）

“丸山地区を撮影した花のある風景”

丸山の代表的な場所や身近な花風景を写し

た素晴らしい作品が寄せられました。一次審

査を通過した入賞作品８点を展示し、多くの

方にご鑑賞いただきました。各賞が決定しま

したので、次の通り発表します。受賞された

皆さん、おめでとうございます。（敬称略）

まるやま花✿華倶楽部 小林政之『紫陽花と伽藍の景』
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真田豊『真野寺の春』 加藤昭彦『酷暑に耐える、市場交差点のヒマワリ』
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な
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な
賞
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作
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松田浩史『晴れ間の紫陽花』 原田常男『盛夏に咲く花』 田中義朗『彼岸花にちょうちょ』

髙橋了介『心和む酪農のさと』櫻井保志『子どもの日』
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作
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まるやま花🌼華倶楽部では、10月初旬に種まきをし、ストッ

ク・ハボタン・カレンデュラの3種類の花苗を育ててきました。

12月5日の配布当日はとても盛況で、最終的に95名・16団体の方々

に、約1,850ポットを配布することができました。花いっぱいの景

観づくりにご賛同いただきありがとうございます。

花苗は、地域の方の協力で、丸山地区内の公共性の高い場所や

道路沿いなどに植えられています。お花が咲くころが楽しみです。

花苗を配布しました
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配布の様子（丸山体育館駐車場）


