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なれます。

募 集 ふ ら っ と フ ッ ト パ ス １ １ ９ 富山学部会
八 束 地 区 を 花 倶 楽 部 か ら 丹 生 ・ 深 名 ・ 宮 本 へ 歩 き ま す 。

今回のフットパスは、八束地区にある「常禅寺、腰めぐりの堰、深名瀬畠遺跡」などを巡り、

縄文集落の歴史や水争いの歴史などについて考えます。

日 時 令和８年４月２２日（水）※雨天の場合は２３日（木）に延期

募 集 ３０名程度

集 合 道の駅：おおつの里「花倶楽部」（南房総市富浦町大津３２０）

に８時50分までに集合

参加費 ５００円（お土産代・資料代・保険料ほか）

持ち物 飲み物、保険証、雨具など

コース （約7.5ｋｍ）

集合場所出発→丹生街道との交差点→常禅寺→

腰めぐりの堰・深名瀬畠遺跡→出発場所（11時45分頃着）

申込み 富山地域センター内「ふらっと」 0470-57-3000

３月１２日（木）
から参加受付

2月19日、健康部会主催の「あったか料理講座」を開催し、10名が参加しました。

冬野菜のあったか汁物、三色丼、サラダ、果物を調理。三色丼は「お魚を使った料理」のリク

エストもあり、地元のアジのたたきを使ったそぼろと、いり卵、ブロッコリーで仕上げました。

サラダには真っ赤なリンゴを加え、見た目も鮮やかな栄養満点の献立となりました。

参加者からは、

「初めてだったけどみんなで作ることができ、とても楽しかった、また参加したい」

「いり卵やそぼろを混ぜる時は泡だて器を使うと細かく作れるということが学びになった」

「久しぶりにきちんと分量をはかり、きちっとした料理講座を受けて楽しかった」

といった声が寄せられました。

健康部会で「あったか料理講座」を実施しました



富山地区社会福祉協議会では、１月２３日に富山学園６年生を対象に『餅つき交流会』を開

催しました。

小学部を卒業する児童への思い出作りにできたらと、昨年からこの事業は始まりました。

富 山 学 園 で 餅 つ き 交 流 会 を 開 催 し ま し た

富山学園：6年生が描く未来の富山(富山学総合発表会)

今回も富山地区社協会長川名庄平さんが作ったもち米を釜で蒸

かし、昔ながらの杵と臼を使ってみんなでお餅を作りました。

つきたてのお餅を食べた児童からは「一緒に餅つきが楽しく、い

い思い出になりました」、「つきたてのお餅はいい香りがして、美味

しかった」という声が聞かれ、参加された委員からは、「子供達に美

味しいお餅を食べさせることができて良かった」、「子供達と一緒に

お餅をつくことができて楽しかった」という声が聞かれました。

このほど富山学園６年生による「富山学総合発表会」が開催されました。児童は地域の良

さや課題を調査し、関係人口を増やすためのパンフレットを作成。修学旅行で実際に配布

した際の様子を、鎌倉のご老人に扮した劇で再現し、会場は笑顔に包まれました。イノシ

シを地域のシンボルにという提案など、自然との共生を見据えた発想が印象的でした。
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