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第10回 10/２８（土）

会場：南房総市役所三芳分庁舎

１１時から

まほろば夢楽まつり

まほろば夢楽まつり開催のため、10月28日（土）の朝8時から、 29日（日）の夕方5時まで、三芳分庁

舎、農村環境改善センター、柔剣道場前への駐車はできません。なお、まつり開催時間の8時から１９時ま

では、三芳分庁舎敷地内車両通行止めになります。ご不便おかけしますがご協力をお願いします。

農村環境改善センターご利用の方は、弓道場下の駐車場をご利用ください。

まほろば夢楽まつりご来場の際は、三芳幼稚園跡地、JA安房三芳支店、三芳中学校（テニスコート

脇）、南房総ファミリアクリニック駐車場にお願いします。

10/２８
会場：南房総市役所三芳分庁舎

駐車場・会場内車両通行止めについて駐車場・会場内車両通行止めについて

会場周辺の路上駐車は、ご遠慮ください。
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9/18(月) 備品確認 9/25(月)

プログラム組み

夢楽まつり参加チームの南総みよし烈華隊の

皆さんと、夢楽まつり実行委員で作業しました。

丸山

三芳
幼稚園
跡地Ｊ Ａ

保健福祉
センター

平
群

館
山

那古

南房総
ファミリアクリニック

駐車場

三芳分庁舎 農村センター

三芳小学校

弓道場 柔剣道場

三芳中学校

まほろば夢楽まつりプログラム →
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「防災」「減災」をテーマに、自宅での日頃の備え、災害発生時の対応（避難や情報収

集）などについて、出来るだけ身近で具体的な内容を紹介していきます。日常のちょっと

した疑問、心配なこと、ご意見などお寄せください。みんなで災害に備えましょう。

お問い合わせ：地域づくり協議会「みよし」☎36－1185

減災コラム減災コラム 第５回

水・食料は3日分以上が目安です！

要配慮者のための災害時に備えた食品ストックガイド A４カラー刷２７頁

災害時に備えた食品ストックガイド A５カラー刷１８頁

近い将来高確率で発生する大地震などの災害に対して、まずは
「自分の身は自分で守る」ことが基本です。
特に、水・食料については、農林水産省発行の「災害時に備え

た食品ストックガイド」によれば、過去の例で災害発生からライ
フライン復旧まで１週間以上を要するケースが見られること、災
害支援物資が３日以上到着しないこと、物流の機能停止によって
１週間はスーパーなどで食品が手に入らないことが想定されます。
そこで、最低３日分～１週間分×人数分の家庭備蓄が望ましいと
しています。
なお、南房総市では、災害用の食糧備蓄として人口の２０％が
3日間食べられる分を目安に保管しているそうです。

例：三芳地区 3,851人×20％×3食×3日＝約7,000食
次回のダンゴムシでは、「何からやればいいかわからない」

「忙しくて余裕がない」「一度やってみたけど続かない」方向け
に、できるだけ楽しみながら続けていくための食糧備蓄について
紹介します。

農林水産省から提供がありましたので、手に取ってご覧になり
たい方に差し上げます。
配布場所：三芳地域センターの窓口

ストックガイド無料進呈します

備えの実態調査 ウェザーニュースHP

約１日分

約３日分

約１週間分

用意していない

12月16日（土）
10時～11時３０分

会場：三芳農村環境改善センター 2F 和室

11月は、ほのぼので読み聞かせをしています今
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絵本はともだち
おはなしのたね主催「読み聞かせ」

9月16日（土）三芳農村環境改善センターで、おはなしのたね

主催の読み聞かせが開催されました。

絵本だけではなく、紙芝居では「ぴょんぴょんぼたもち」、大

型絵本では「へんしんトンネル」を一緒に楽しみました。
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