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富浦IC花壇草取り作業

１月１８日（水）に、富浦インターチェンジ花壇の草取り作業を行いました。雨

の後で土が少し柔らかく取りづらかったのですが、半日をかけてきれいにするこ

とができました。

　　　おはなし会
絵本「めざめのも

りのいちだいじ」

とパネルシアター

を上演します。お

楽しみに！

　日　時：３月１２日（日）　午前１１時～

　場　所：とみうら元気倶楽部　多目的室

　※新型コロナ感染状況により中止になる場合が
　　あります。

豆まき大会

２月５日（日）に３年ぶりの「びわっこガーデン豆まき大会」を開催しました。

当日は天気に恵まれ１００人を超える親子が参加してくれました。豆とお菓子を

まいたあと、たくさんの子どもたちがマシュマロ焼きを楽しんでいました。



　　　　　　　　　　　　　　ロコモ体操教室の予定

　３月８日（水）　３月２２日（水）　４月１２日（水）　４月２６日（水）

　午後１時３０分～　とみうら元気倶楽部　さざなみホール

　※申込不要です。運動ができる服装で、お気軽にご参加ください。タオル持参（体操で使用）

椅子に座って器具を使わずにできる運動。今回も下肢の運動３種類をご紹介します。
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