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おはなし会

１月１５日（日）に、富浦出身の堀川七摘（なっ

ちょろ）さんが自作の絵本「泣き虫雲のあめまるく

ん」の読み聞かせをしてくださいました。

なっちょろさんが子どもたちと対話しながら絵本を

読み聞かせし、なごやかなおはなし会になりまし

た。

　　　おはなし会 「オニのサラリー

マン」ほかです。

おもしろいおはな

しです。お楽しみ

に！

　日　時：２月１２日（日）　午前１１時～

　場　所：とみうら元気倶楽部　多目的室

　※新型コロナ感染状況により中止になる場合が
　　あります。

びわっこガーデン

２月５日（日）　午前１０時
　雨の場合は中止

場所：富浦中央児童遊園



　　　　　　　　　　　　　　ロコモ体操教室の予定

　２月８日（水）　２月２２日（水）　３月８日（水）　３月２２日（水）

　午後１時３０分～　とみうら元気倶楽部　さざなみホール

　※申込不要です。運動ができる服装で、お気軽にご参加ください。タオル持参（体操で使用）

椅子に座って器具を使わずにできる運動。今回は下肢の運動３種類をご紹介します。
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