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三芳地区社会福祉協議会では、11月16日(火)南房総市
赤十字奉仕団三芳分団の方々を講師に炊き出し訓練と、
身近なものでできる防災グッズ製作の研修会を行いまし
た。
炊き出し訓練では、ハイゼックス袋での炊飯方法を教

えて頂きました。実際にやってみるとコツをつかむまで
時間のかかる部分もありましたが、赤十字奉仕団の方々
の指導のおかげで美味しく炊くことができました。
災害用アイテムの作成では、ごみ袋を使って雨合羽を

作りました。あご紐付きで、脱げにくい構造になってい
ました。他にも新聞紙を折って作るスリッパ、風呂敷を
結んだだけで出来るリュックサックの作り方を教わりま
した。
いざというときに知っておきたい事を知識ではなく実

践で学ぶことができました。
ハイゼックス米づくり

風呂敷でリュックサックづくり

雨合羽・スリッパ・リュックサック装着



地域づくり協議会「みよし」の資源班では三芳分庁舎周辺を中心に花壇や植込みの草取り、草刈りや樹
木の剪定など、季節に合わせた手入れをしています。11月の環境整備は植木の剪定と花壇の植栽をしま
した。「利用者だけでなく立ち寄る人たち、通り過ぎる人たちにも、環境美化でおもてなしをしたい」と
いう気持ちから環境整備をしています。

地域づくり協議会「みよし」のメンバーで、夢咲き通り
花壇、農村センター前の花壇にパンジーを植栽しました。

南房総市役所三芳地域センターは、12月29
日(水)から1月3日(月)までの間、年末年始のた
め閉庁となります。なお、日直業務は農村環境
改善センター(８:30～17:15)で行っています。

みよし交流館を利用するには事前に予約が必
要です。地域づくり協議会「みよし」事務局
(36－1185 平日9時から17時)までお願いしま
す。12月29日(水)から1月３日(月)までの期間
は休業いたします。

地域づくり協議会「みよし」ＦＢ 検索

https://www.facebook.com/gogo.miyoshi


