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・昨年のコンクール会場の様子　＊昨年は281点の応募の中から、16点が表彰されました

　自主的・自発的に公益的な活動に取り組んでいる市民活動団体を応援する南房総市「市民提案型まちづ
くりチャレンジ事業」の今年度の採択団体が決まり、和田地域では「『花』と『くじら』絵画コンクール実行委員
会」が「はじめの一歩コース」に採択されました。絵画コンクールは下掲のとおりに予定されております。
地元・和田地域の子供たちの積極的なご応募をお待ちしております。

・絵画コンクール実行委員長賞 ・教育長賞（三芳小5年・若松倭子） ・外房捕鯨賞（嶺南中1年・渡邉蒼大）

　毎年恒例の『花』と『くじら』絵画コンクールを今年も下記の要領
で開催いたします。奮ってご応募ください。
＊写真は昨年の表彰作品より（学年は昨年時点・敬称略）。

【募集期間】 令和2年8月1日（土）～9月30日（水）
【展示期間】 令和2年11月1日（日）～11月30日（月）
【展示会場】 和田コミュニティセンター１階ロビー
【応募資格】 南房総市内在住の小学生以上の方
【応募形式】 八つ切りサイズ（約２７㎝×３９㎝）か

四つ切りサイズ（約39㎝×54㎝）の画用紙
『花』と『鯨』をテーマとしたオリジナル作品であれば、水
彩、クレヨン、マーカー、切り絵など画材・手法は自由。

・ハクダイ食品賞 【問合せ先】 『花』と『鯨』絵画コンクール実行委員会事務局
（拓心高1年・田代美颯） 　南房総市和田町仁我浦206　和田地域センター内

　℡　0470-47-3427　　担当 ： 山口、緒形

（嶺南小3年・泉 菜月樹）

わ だ い す き

『花』と『くじら』絵画コンクールが市民提案型

まちづくりチャレンジ事業に採択されました

『花』と『くじら』絵画コンクール作品募集！
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　新型コロナウィルスの出現に伴い、感染防止の３つの基本である①身体的距離の確保、②マスクの着用、

③手洗いや、「3密（密集、密接、密閉）」を避ける等の「新しい生活様式」が求められています。
このような「新しい生活様式」における熱中症予防行動のポイントは以下のとおりです。

・感染症予防のため、窓開放など ・のどが渇く前に水分補給

　換気を確保しつつエアコンを利用 ・目安は１日あたり１．２ℓ

　する等部屋の温度をこまめに調整

・日頃から体温測定、健康チェック
・屋外で人と十分な距離（２ｍ以上）を
　確保できる場合にはマスクをはずす

・水分補給は忘れずに、無理はしない

日　時 ： 令和2年7月9日（木）午後7:30～9:00
会　場 ： 和田コミュニティセンター3階ホール
講　師 ： 中村 明美 先生
定　員 ： 先着15名様
参加費 ： 500円
持ち物 ： ヨガマット、運動できる服装、汗拭き、飲み物
　　　　　　＊無料貸し出しマットもございます
申込先 ： 和田地域づくり支援員　☎0470-47-3427

＊参加される方は、手指の消毒、マスクの着用等新型コロナ
ウィルス感染拡大防止対策にご協力くださいますようお願い
いたします。 また、発熱のある方や体調不良の方は参加を
ご遠慮いただく場合がございます。

　春の定期人事異動により和田地域センターでは、早川淳子さんに代わり杉本吉則さんが着任しま
した。なお、早川さんは教育委員会事務局こども教育課へ異動となりました。

コロナと暑さに負けないように心と体を整えましょう

コロナウィルス対策中も熱中症予防をしましょう

和田地域センター人事異動のお知らせ

生涯学習課丸山公民館から異動してきました杉本です。

出身は和田町柴です。

和田地区が元気になるように一生懸命頑張ります。

よろしくお願いします。

ヨガ・ナイトレッスン開催のご案内

１．暑さを避けましょう

２．適宜マスクをはずしましょう

３．こまめに水分補給しましょう

４．日頃から健康管理をしましょう

５．暑さに備えた体づくりをしましょう
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