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もちつき体験参加者募集  

日 時：１２⽉２日（日）１０時∼１２時 

    ※雨天時１２⽉８日に順延 

場 所：旧富浦幼稚園園庭 

費 用：１００円（体験＆保険料として、３才以上） 

募集人数：１５０人 

募集期間：１１⽉１２日（⽉）∼１１⽉２６日（⽉） 

問合せ＆受付：とみうら元気倶楽部  

         ０４７０−３３−３４１2 

グラウンドゴルフ大会 

 日 時：１１⽉１４日（水） 

    １２：００集合（現地） 

    １２：３０ゲーム開始 

 場 所：磯ノ脇児童遊園脇広場 

 申 込：不要 

 問合せ先：富浦親和会会⻑  

      中林彰 

      090-9671-0459 

ママフリマ＠びわっこガーデンvol.３ 

１１⽉１８日（日）１０時∼１３時 旧幼稚園園庭     

あわぼぉんネットと連携したフリーマケットを

開催します。前回好評を博したびわっこガーデ

ンメンバーによる焼きマシュマロもあります。

だし物もいろいろあります。皆さ

んのご来場をお待ちしています。

（雨天中止） 

お知らせ：雨天時のびわっこガー

デンはとみうら元気倶楽部では行いません。 

体力測定会 参加者募集 

日 時：１１⽉１８日（日）午後１時から受付 

場 所：富浦小学校体育館 午後２時開始 

対象者：６０歳くらいから 

測定内容：①握力②上体起こし③⻑座体前屈 

     ④開眼片足立ち⑤10ｍ障害物歩行 

     ⑥６分間歩行 

持ち物：室内シューズ、タオル、飲料水など 

※参加費無料、申込不要 運動のできる服装で 

第５７回富浦文化祭 

 
 １１⽉２５日（日） ９：００∼１５：３０ 
 
  芸能大会（芝居、踊り、詩吟、フラダンス） 

  サークルの展⺬（習字、ちぎり絵、写真、 
 
  絵画、手編み、郷土文化研究会） 
      
 場所：とみうら元気倶楽部 
 

富浦シニア芸能発表会 

日 時：１１⽉２０日（⽕）１０時∼１４時 

場 所：とみうら元気倶楽部 さざなみホール 

主 催：南房総市シニアクラブ富浦支部 

 富浦支部会員の皆さんの踊り、カラオケ、  

 詩吟など 富浦こども園の年少さんも参加 



さざなみウォーク開催 

      １１月 の 行 事 予 定   

    「さざなみ」 その他     「さざなみ」 その他 

1 木 
  ジム講習会受付 9:00 

16 金 
    

        

2 金 
    

17 土 
  ステーションそら 9:00 

        

3 土 
  ステーションそら 9:00 

18 日 
びわっこガーデン 旧幼稚園  ステーションそら 9:00 

    体力測定会 富浦小体育館   

4 日 
びわっこガーデン  ステーションそら 9:00 

19 月 
    

旧幼稚園 10:00       

5 月 
    

20 火 
  富浦シニア芸能発表会 

       10:00 

6 火 
    

21 水 
  お達者サロン 9:00 

        

7 水 
  お達者サロン 9:00 

22 木 
    

        

8 木 
    

23 金 
    

        

9 金 
    

24 土 
さざなみウォーク 9:00 ステーションそら 9:00 

       

10 土 
  ステーションそら 9:00 

25 日 
びわっこガーデン  ステーションそら 9:00 

  ウォッチング 9:00 旧幼稚園 10:00 富浦文化祭 9:00 

11 日 
おはなし会  ステーションそら 9:00 

26 月 
    

元気倶楽部 10:00       

12 月 
    

27 火 
  ジム講習会 14:00 

        

13 火 
    

28 水 
ロコモ体操 13:30 お達者サロン 9:00 

        

14 水 

びわ茶房 11:00 お達者サロン 9:00 

29 木 

    

グラウンドゴルフ大会 １２：００ 
      

ロコモ体操 13:30 

15 木 
    

30 金 
    

        

※ ステーションそら（旧観光案内所）９：００～１２：００ 
    

    

   お茶とお菓子を１００円で提供   

◎さざなみウォーク 

 深名・福澤コース ∼深まる秋を楽しむ∼ 

 日 時：１１⽉２４日(土) ９時出発 

     ※２４日は明眼地蔵の縁日です。 

 集合場所：とみうら元気倶楽部 

１０⽉１８日に「南無谷海岸コース~妙福寺と

日蓮聖人の聖地~」を行いました。七面山では

富浦エコミューゼ研究会制作の紙芝居「七面大

天女」を聞いた後、「七面山御会式御召替」

を見学しました。その後、「日蓮聖人衣洗いの

井戸」、南無谷海岸、法華崎遊

歩道、豊岡海岸、⻑泉寺などを

巡り無事終了しました。 

「七面大天女」の紙芝居 七面山御会式御召替 参加者の皆さんで一枚 


