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さざなみウォーク 

さつま芋堀と焼き芋大会 

 

日 時：１０月２１日(日)午前１０時∼１２時           

    雨天の場合は２８日(日)に順延 

   ※１０月１日（月）から受付開始                        

定 員：１５０名(申込み順） 

対 象：小学校以下の子どもとその保護者 

参加費：１００円／人（３歳以上） 

集合場所：多田良北浜海岸駐車場 

持ち物：軍⼿、⻑靴、シャベル、汚れてもいい服装（ビニール袋は受付時に配布します） 

申込み：とみうら元気倶楽部 ℡３３−３４１２ mail : tomiura.sazanami@gmail.com 

               

日 時：１０月１８日(木)  

    ８時４０分集合 

  バス出発 ９時３分   

集合場所：とみうら元気倶楽部 

参加費：２６０円（バス代） 

    雨天の場合は中止   

 

妙福寺 法華崎 七面山 

南無谷海岸 逢島 

当日は七面山御会式御召替が１０時から

行われます。その後は、南無谷海岸、法

華崎、逢島などを巡ります。 

  南無谷海岸コース 

~妙福寺と日蓮聖人の聖地~ 

 

みんなでさつまいもをほって 

 おいしい焼きいもを食べよう！ 



    １０月 の 行 事 予 定   

     「さざなみ」 その他     「さざなみ」 その他  

 
1 月 

 ジム講習会受付 9:00 
16 火 

   

       

 
2 火 

  
17 水 

 お達者サロン 9:00  

       

 
3 水 

 お達者サロン 9:00 
18 木 

さざなみウォーク 8:40   

       

 
4 木 

  
19 金 

   

       

 
5 金 

   
20 土 

 ステーションそら 9:00  

    ジム講習会 10:00  

 
6 土 

 ステーションそら 9:00 
21 日 

焼き芋大会  ステーションそら 9:00  

   多田良北浜海岸駐車場 10:00   

 
7 日 

びわっこガーデン  ステーションそら 9:00 
22 月 

   

 旧幼稚園 10:00     

 
8 月 

  
23 火 

   

      

 
9 火 

  
24 水 

ロコモ体操 13:30 お達者サロン 9:00  

      

 
10 水 

びわ茶房 11:00 お達者サロン 9:00 
25 木 

   

 ロコモ体操 13:30     

 
11 木 

  
26 金 

   

      

 
12 金 

  
27 土 

 ステーションそら 9:00  

      

 
13 土 

 ステーションそら 9:00 
28 日 

びわっこガーデン  ステーションそら 9:00  

  ウォッチング 9:00 旧幼稚園 10:00   

 
14 日 

おはなし会  ステーションそら 9:00 
29 月 

   

 元気倶楽部 10:00     

 
15 月 

  
30 火 

   

      

 ※ ステーションそら（旧観光案内所）９：００～１２：００ 
31 水 

 お達者サロン 9:00  

    お茶とお菓子を１００円で提供します     

      

       

          

 今年の３月に合宿授業を行った芝浦工業大学

建築学部先進的プロジェクトデザインコースの

学生有志の制作によるベンチが２脚設置されま

した。 

１１月の予定  

◎グラウンドゴルフ大会 

 １１月１４日(水) １２時集合 

  磯ノ脇児童遊園脇広場 

◎体力測定会 

 １１月１８日(日)   １３時受付  

  富浦小学校体育館   １４時開始 

◎さざなみウォーク 

 深名・福澤コース「明眼地蔵と縁日」 

 １１月２４日(土) ９時出発 

岡本桟橋 


