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  「放課後子どもクラブ」の 
      サポート員を１名募集 

 富山小学校では、小学校５・６年生を対象に「放課後

子どもクラブ」を平成２８年から実施しています。講座

が始まるまでの時間を子供たちは図書室で宿題や読書で

過ごしています。サポート員は、この時間帯の見守り活

動を行っています。 

 今回、欠員が出たためクラブをサポートをしてくれる

方を１名募集します。 

活動内容 ①学校終了後から講座開始までの児童の見守り 

     ②受講生の参加確認 

     ③講座後の児童の引き渡し 

活動時間 毎週月曜から金曜までの１４時４５分から１８時まで（時間は日によって  

     変わります。また、シフト制・２名体制で、活動する日程は相談に応じます。） 

申込み期限 ３月３０日（金） 

問合せ  富山地域づくり協議会「ふらっと」 ☎５７－３０００ 

～ショートウォーキングと頭の体操で認知症予防～ 

 

日 時 ４月２６日（木）９時３０分～１２時３０分（受付は９時２０分から） 

会 場 富山ふれあいコミュニティセンター（久枝） 

参加費 ６００円（保険・昼食・お茶代） 

内 容  ９時３０分～ショートウォーキング（５ｋｍ位） 

    １１時００分～頭の体操 

    １１時３０分～昼食 

    １２時３０分ごろ終了 

申込み・問合せ（土・日・祭日を除く） 

    富山地域づくり協議会「ふらっと」☎５７－３０００ 

 「ふらっと健康講座」を開催します 
参加者 

募集 

サポート員の見守り活動の様子 

富山のことをもっとよく知ろう 平成３０年４月の行事（3/1現在の情報）  
日 曜   行   事 内   容   場 所 時 間 主 催 

1  日 大安        

2  月  赤口   お達者サロン（岩井） 楽しいおしゃべりの会 富山ふれコミ ９：００～１１：３０ お達者サロン 

3     火  先勝  茶の間 お茶を飲みながら楽しく過ごす場 長四郎（久枝） １０：００～１１：３０  

4 水  友引       

5 木  先負          

6  金   仏滅       

7      土   大安        

8   日 赤口        

9       月      
富山子ども園入園式  富山子ども園 ９：００～ 富山子ども園 

先勝  
富山学園入学式 小中合同の入学式 富山学園 ９：３０～ 富山学園 

10     火     友引  市部みんなのたまり場 持ち寄りで花見を楽しもう 市部青年館 １１：００～１３：００  

11  水  先負          

12  木 仏滅  岩井駅東側花壇清掃 草刈りや花壇の清掃 岩井駅 ９：３０～ 岩井案内人の会 

13     金   大安   
お達者サロン（平群） 楽しいおしゃべりの会 富山コミセン ９：００～１１：３０ お達者サロン 

人権相談・行政相談  富山ふれコミ １３：３０～１６：００ 南房総市 

14 土 赤口       

15       日   先勝  

岩井海岸清掃  岩井海岸  久枝１・２、３観光 

南房総市長・市議選挙投票日     

出張介護個別相談会  富山ふれコミ １３：００～ 南房総市 

16    月     先負 お達者サロン（岩井） 楽しいおしゃべりの会 富山ふれコミ ９：００～１１：３０ お達者サロン 

17    火     仏滅 茶の間（久枝第４） お茶を飲みながら楽しく過ごす場 八幡様 １３：３０～１５：0０  

18  水 大安   ふれあいランチサービス 見守りが必要なお年寄りの方にお弁当を配る  社会福祉サポセン 

19  木 赤口  出張にこにこ広場 親子の交流の場 富山ふれコミ １０：００～１５：００ 子育て支援センター 

20  金 先勝       

21        土  友引 
おはなしだいすき おはなし会 富山ふれコミ １０：３０～ あひるの会 

講演会（予定） くわしくは次号で 富山ふれコミ 午後 ふらっと 

22  日 先負      

23   月     仏滅      

24 火     大安  市部みんなのたまり場 お茶を飲みながら楽しく過ごす場 市部青年館 １０：００～１４：００  

25 水 赤口       

26 木 先勝 健康講座 くわしくは１ページ 富山ふれコミ ９：３０～１３：００ ふらっと 

27  金 友引 お達者サロン（平群） 楽しいおしゃべりの会 富山コミセン ９：００～１１：３０ お達者サロン 

28 土 先負 きらきら会 入園・進級式 白鳩保育園 １０：００～ 白鳩保育園 

29 日 仏滅 昭和の日     

30 月     大安 振替休日     
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ふらっとフットパス４７を開催しました 

 今回は、御殿山に登り、 

         下山後は大椙山に広がる嶺岡西一牧周辺を歩きました。 

【瀬渡戸】（ふらっとフットパス４７資料より） 

 平久里川と荒川の合流する地点に、江戸時代後期に平久里中の加藤霞石と交流の

あった、勤王攘夷の志をもつ漢詩人の梁川星巌・紅蘭夫婦の名前をつけた「星巌橋」

（荒川側）、「紅蘭橋」（山田側）があります。また、上ノ台方面の山中に、今から

２０４年前の文化１１（１８１４）年の馬頭観音や、２１１年前の文化５（１８１

１）年の出羽三山塔碑２基と房州では数少ない５大明王の降三世明王の文字塔が確認

されます。 

＊梁川星巌・・紅蘭夫婦は今から１７７年前の天保１２年に加藤家を訪問。 

＊５大明王・・密教で不動明王を中心として四方に配され、魔を降伏させる明王で、 

       中央＝不動明王、 東＝降三世明王、 南＝軍茶利明王、 

       西＝大威徳明王、 北＝金剛夜叉明王を言う。 
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久枝４サロン「茶の間」がオープンしました 

１月発行の「ふらっと通信」第９０号で、地域内で活動して

いるサロンを紹介しましたが、新たに久枝第４支部のサロン

「茶の間」が、２月６日（火）にオープンしました。当日

は、スタッフ含め、１７名の参加があり、お茶を飲みながら

楽しいひと時を過ごしました。 

 サロンは、参加者の健康づくり

や、ひとりぼっちにならない環境

をつくることで、少しでも介護に

頼ることのない地域にすることを

目的とした集まりです。 

「どぶろく」で地域が元気になるきっかけに 
～和光食堂（平久里中）が、特区による「どぶろく酒造免許」を取得～ 

「どぶろく特区」とは 

 規制を緩めて地域の活性化を目指す国の「構造改革特区」のひとつです。 

 お酒は誰でも造ることはできません。法律（酒税法）では最低６㎘（一升瓶で3,000本以

上！）造る必要があります。しかし、特区内で農業を営む方が、自分の家で作った米で「ど

ぶろく」を仕込み、自ら経営する飲食店や民宿などで提供する場合、６㎘に満たなくても酒

造りの免許を取得できるという制度です。 

 南房総市は、平成２４年に国から特区の認定を受けています。 

和光食堂が「どぶろく」を造るまで 

 「耕作放棄地の有効活用ができないか」と考

えた和光食堂の川名光男さん。地域内でサポー

トしてくれる仲間の後押しもあり、どぶろく製

造免許の申請をすることになりました。 

 免許取得までには、申請書類の作成や、酒の

醸造の研修など、免許の取得までにやることが

多く苦労したようですが、昨年10月に免許を取

得することができました。 

 そして、昨年11月3日に初仕込みに至り、12

月1日に13ℓのどぶろくが完成しました。 多くの新聞社の取材を受ける川名光男さん（右）と、

サポーター代表の石井和さん 

「どぶろく」で地域を元気に 

 川名さんは「地域の皆さんはもちろ

ん、伊予ヶ岳や御殿山に登りに来られた

方が帰りに寄っていただければ」と話し

ていました。 

 現在は店内での販売のみですが、ゆく

ゆくは瓶詰めにより他店で販売できれば

と考えています。 

 富山地域に限ったことではありません

が、これから耕作放棄地という課題は、

増々大きくなってきます。一方、観光業

は富山地域の主幹産業のひとつであるこ

とは周知の事実です。 

 今回の取り組みが、地域の課題解決の

きっかけや、地域の新しい魅力として多

くの来訪者を呼ぶきっかけになるのでは

と期待しています。 
  

やはりどぶろくは、和食によく合います。 

どぶろく「伊予ヶ岳」は、和光食堂で１合400円で提供してい

ます。数に限りがあるので、お出かけの際は一度お電話され

ることをおすすめします。 


