
    地域素材を使

     料理体験教室
 平成２８年 

         
 

    とろろに鯨のしぐれ煮をトッピング

      ふわっとろ鯨丼

 

 

 

 

 

 

              
   場 所 ： 福祉センター

   参加費 ： 800 円 

   定 員 ： 1６人 （

   〆切り ： １１月１５

   申込先 ： 和田地域づくり

   持ち物 ： エプロン・

         

       

使った 

料理体験教室
 １１月１７日（木） 

          ＰＭ１：００～３：３０

をトッピング♪        家庭でもサクっとおいしい

鯨丼            かき揚

センター やすらぎ （南三原） 

 

（定員になり次第締め切り） 

１５日（火） 

づくり協議会  ４７－３４２７   

エプロン・手拭きタオル 

      主催 和田地域づくり協議会ＷＡＯ！

料理体験教室！ 

３０                

でもサクっとおいしい！ 

揚げ丼 

ＷＡＯ！ にぎわい部会 


