
 南房総国際交流協会では、外国の文化に触れることにより国際的な視野を広げ見識を深めるこ

とを目的として文化交流サロンを開催しています。11 月は「心の安らぐ・元気の出る・子供の頃

を思い出す」アメリカの”Comfort Food”を作る料理教室を開催します。今回はリンゴとシナモンを

ゆでてすりつぶす”Applesauce” と鶏肉、野菜、と小麦粉の団子が入っているシチュー、”Chicken 

and Dumplings,”を作ります。冷い秋の日に、心の温まる料理を作ってアメリカ文化の「一口」を楽

しみましょう！ 

南房総国際交流協会 11月文化交流サロン：料理教室 

 
 

 

   

 

南房総国際交流協会 文化交流サロン 11 月開催 料理教室: Comfort Food 

開催日時：   平成 27 年 11月 15日（日曜日） 

                                       10:00~13:00 

場所：             富浦枇杷倶楽部キッチン・スタジオ 

参加費：  500 円 

定員：   16人   

スケジュール：          9：30 受付開始 

10：00 イベント開始、”Comfort   

Food” の説明を聞いてから料理をす

る 

                                         12：00 作った料理を食べながら

交流する 

                                         13：00 イベント終了 

 

 

 

   

 

ふりがな  住所 サロン参加歴 有・無 

氏名  
 

 
 

南房総国際交流

協会員 

有・無 

連絡先 TEL: E-Mail: 
 

＊今後協会イベントに関して連絡に使用しても宜しいでしょうか？     はい      いいえ 

 

11 月 8 日（日曜日）までメールまたは FAX でお

申し込みください。 

問い合わせ・申し込み先 

担当：アンナ・ローチ＝ハウェル 

E-Mail: mboso.iea@gmail.com 

Tel: 0470-33-1001 

Fax: 0470-20-4598 

mailto:mboso.iea@gmail.com

