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第５９号 

 七面山と秋の海浜植物 

   南無谷海岸コース 

       ～さざなみウォーク～ 

 和の心・日本の文化“茶の湯”に親しんで

もらおうと流派に関係なくお点前を披露。 

「普段着で気軽に来てください」と、主催者

【南房総市 茶の湯の会】の渡宗献

わたりそうけん

さん。

普段とは違うゆとりの時間をお

楽しみください。(一般無料） 

日時日時日時日時::::１０１０１０１０////１７１７１７１７((((土土土土))))１０１０１０１０::::００～１５００～１５００～１５００～１５::::００００００００    

場所：とみうら元気倶楽部「多目的室場所：とみうら元気倶楽部「多目的室場所：とみうら元気倶楽部「多目的室場所：とみうら元気倶楽部「多目的室」」」」        

～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ 

木曜日(不定休）には、元気倶楽部《リラックスラウン

ジ》にて、渡さんが抹茶のサービスを行っ 

ています。ぜひ、ご所望くださいませ。 

＊＊＊＊午後１時３０分～３時３０分頃まで＊＊＊＊ 

 南房総市の高齢者福祉サービスに「外出支

援．移送サービス（過疎地有償運送事業）」

というものがあります。 

 高齢者、肢体不自由、内部障がいの方、要

介護者、要支援者、心身障がい者の方が利用

できるサービスですが、その利

用者さんが医療機関や金融機

関、買物など外出するときに自

宅に送り迎えをする運転ボラン

ティアさんがいます。 

 現在、富浦地域で活動しているボランティ

アさんは９名。「実のところ、この人数では

不十分でまだまだ人の手をお借りしたいとこ

ろなんです。」と、社会福祉協議会・富浦地

域担当の高橋さん。 

 社会福祉協議会・富浦地域では、お手伝い

していただけるボランティアさんを随時募集

しています。『何か私にもでき

ることあるかな』など興味があ

りましたら、気軽に問合せして

ください。お待ちしています。 

９:１７発 

問合せ先：富浦地域づくり協議会「さざなみ問合せ先：富浦地域づくり協議会「さざなみ問合せ先：富浦地域づくり協議会「さざなみ問合せ先：富浦地域づくり協議会「さざなみ」」」」     

☎ ３３－３４１２ 

（とみうら元気倶楽部内） 

『『『『電話ｄ電話ｄ電話ｄ電話ｄeeee詐欺詐欺詐欺詐欺

で ん わで ん わで ん わで ん わ     でででで     さ ぎさ ぎさ ぎさ ぎ

』』』』    

不審な電話に 

気を付けて!!!!!!!!    

活動内容は 

公式ホームページをご覧ください。 

httphttphttphttp://www.awa.or.jp/home/pipa/://www.awa.or.jp/home/pipa/://www.awa.or.jp/home/pipa/://www.awa.or.jp/home/pipa/    

さつまいも掘りと焼いも大会 

～びわっこガーデン～ 

 行程にある南無谷の成就山妙福寺では“七

面山御会式御召替”の日にあたります。山か

らの眺望もおすすめ。そのあとは、内海を眺

めながら散策する約６km､３時間程のコース。 

日時：１０月１８日(日)９時から受付   

場所：元気倶楽部交流ホール集合  

   バス停七面山入口まで移動 

元気倶楽部で、なごみのお茶を一服 

～お茶席『和み会』～ 

雨天中止 

参加費 

バス代260円 

日時：１０月４日(日)午前１０時～１２時頃                          

   【雨天の場合、次週１１日(日)】   

定員：１５０名(申込み順） 

対象：小学校低学年以下の子どもと 

   その保護者 

参加費：５０円／人（３歳以上） 

集合場所：多田良北浜海岸キャンプ場 

持ち物：軍手、長靴 

   シャベル、ビニール袋 

    汚れてもいい服装 

問合せ先問合せ先問合せ先問合せ先☎：３３－４５４６３３－４５４６３３－４５４６３３－４５４６ 

南房総市社会福祉協議会(とみうら元気倶楽部内) 

とみうら福祉ｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ 担当：高橋     

知っていますか？運転ボランティア 



 緑のカーテンにと、5月中旬に定植した苗

から19個実がつきました。道の駅や直売所な

どで見かけたこともあるかと思います。 

 タイミングよく窓口に来た方に声をかけさ

せてもらい、試食していただきました。 

南房総ウォッチング富浦 

～猪瀬から富山～ 

主催：NPO富浦エコミューゼ研究会 

 8/8㈯、276回ウォッチングは夏恒例のク

ルージング。毎年、楽しみにしているという

参加者も。観光定置船「新生丸」に乗船し、

富浦漁港から富浦湾沖へ出てぐるり。心地よ

い海風に吹かれて、約1時間の体験でした。 

猪瀬 

✿コミカフェ『びわ茶房』会員さん✿ 

 

 8/16㈰まで千倉保健センターで開催

されていた写真展に行ってきました。写真の

中に富浦はありませんでしたが、町のどこか

に義光作があるのでは…? 

 秋になったら、町内の神社仏

閣巡りはいかがでしょうか。 

パッションフルーツ、実ってます！ 

～コミュニティカフェ『びわ茶房』～ 

『びわ茶房』から、お知らせ 

９月のコミュニティカフェはお休みです 

＊９日は総合検診、２３日は祝日のため＊ 

次回は、１０月１４日（水） 

後藤利兵衛橘義光後藤利兵衛橘義光後藤利兵衛橘義光後藤利兵衛橘義光    

生誕生誕生誕生誕200200200200年祭写真展年祭写真展年祭写真展年祭写真展    

✿増進室や図書をよく利用している方たち✿ 

増間島 大房岬 

6/29㈪ 旧八束小跡地 

   「富浦幼保一体化施設」安全祈願祭 

7/27㈪ 第29回安房地域平和行進 

  鋸南町→南房総市役所本庁→枇杷倶楽部 

7/30㈭ 第27回千葉県反核・平和の火ﾘﾚｰ 

   鴨川市→館山市→南房総市役所本庁 

7/31㈮ 観光アジすくい 多田良北浜海岸 

8/21㈮～23㈰ 第28回関東地区ﾐﾆﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ 

      南房総市TOMIURAさざ波大会 

        富浦ﾐﾆﾊﾞｽ男女 出場 

8/21㈮～30㈰ 第11回安房･平和のための 

       美術展 とみうら枇杷倶楽部   

8/22㈯ 第24回南房総ふせひめ少年野球大会 

        富浦野球ｽﾎﾟｰﾂ少年団 出場 

8/23㈰ 第6回南房総･鋸南中学新人野球大会 

        富浦出場 

支援員が

行く！➊ 

支援員が

行く！➌ 

支援員が

行く！➋ 

富浦‘１５夏富浦‘１５夏富浦‘１５夏富浦‘１５夏    こんなことありましたこんなことありましたこんなことありましたこんなことありました    

コミュニティカフェ『びわ茶房』 

～絵手紙～ 

 コミュニティカフェ『びわ茶房』から新た

なコミュニティが生まれることを願い始まっ

た「絵手紙教室」も４年が経ちました。   

 教えているのは、さざなみ会員の朝日昌子

さん。テレビで小池邦夫氏(絵

手紙創始者)の番組を見て独学

で始め、家族や友人に描いて

いたとのこと。 

 カフェに訪れた方々の要望があり、地域づ

くりの一環で「絵手紙教室」が始まりまし

た。人に教えるに当たり改めて学び、日本絵

手紙協会公認講師の資格を取得されてます。 

 十数名が集まり賑やかに始

まり、題材が決まると見事な

切り替えで、集中していまし

た。10月には元気倶楽部交流

ホールで４回目の展示発表が

あります。 

 普段は、第2・4木曜日の午前

10時から活動中!興味ある方は

是非のぞいてみてください。 

 夏休みは元気倶楽部の利用者も

増え、町の人も仕事で立ち寄った

人も観光客も、くつろいでいた様

子。もう一つの緑のカーテン“朝

顔”は種がたくさん採れそうで

す。配布お楽しみに! 


