
　　　　　　　

　7月21日（火）、梅雨で中断していた登山道の

整備作業（主に竹伐り）を5人で行いました。

　予定されていた作業日が2回続けて雨で流れ、

6月16日以来久々に山道の整備をしました。

生い茂る竹がトンネルのように覆い被さっている

場所を、チェーンソーと竹鋸を使って伐り開き、

すっかり明るくなりました。この日は大房にある

千葉自然学校から職員2名がお手伝いに来て

くれ、一緒に汗を流しました。白浜以外の地域

からの助っ人は珍しく、大いに助かりました。

サンライズウォーキング（観光プロモーション課・千葉⾃然学校共催）
同じく7月21日早朝、森林セラピーなどを含んだヘルスツーリズムをテーマに、和田浦海水浴場

　で波打ち際を裸足で歩く「サンライズウォーキング」が、関係者を集め試行されました。

　夜明け前の午前4時半集合で

昇る朝日を眺めながら波打ち際

を約一時間歩きました。裸足で

歩くと、足裏の刺激・海水冷却・

海塩粒子吸引など健康に良い

ことばかり、と言われています。

森林浴と組み合わせ、海と森が

近い南房総の立地を生かせます。

　7月23日（木）と29日(水）、8月6日（木)の3回、マリーゴールドに水遣りを行いました。

梅雨明け以降ほとんど雨が降らず、最低でも週に一度の水遣りが必要のようです。

今年のマリーゴールドはとても見事な花を咲かせていましたが、水が不足するとすぐに枯れてしまいます。
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各グループの活動紹介

じょうやまの会

花の会



7月29日（水）、東金アリーナで開催された千葉県総合体育大会

　柔道の部団体戦で、白浜中柔道部が準優勝しました。この結果、

　8月8日（土）から埼玉県立武道館（上尾市）で行われる関東大会に

　出場が決定しました。また前日の28日（火）に同会場で行われた

　個人戦では、男子66ｋｇ級の嶋田充赳君が見事優勝して、関東大会

　及び函館で行われる全国大会出場を決めました。男子90ｋｇ級の

　平野広将君は、準優勝で関東大会出場を決定しました。

　　関東大会・全国大会でも練習の成果を十分発揮してください！

　7月18・19・20日の三日間、海女まつり及び「まるぐる」の

イベントが野島ロータリーの広場で行われました。

　残念ながら「海女の夜泳」は中止になりましたが、イベント

のフィナーレを飾る「大綱引き」は、大勢の人が参加して

素晴らしい盛り上がりを見せました。200人対200人の熱戦に

観客もヒートアップ。最初は館山チームに負けそうだった白浜

チームが見事逆転勝ちすると、興奮は最高潮に達しました。

第11回「きらり」楽しみ広場　9月27日(日)開催

　　演芸出演者、フリーマーケット出店者募集中！　　募集締め切り8月26日(水)

　　　　　　　　　　　写真コンテスト（小学生・一般）作品募集中
アワビ貝殻投げ、むかしの遊び（金魚すくい・竹馬・ワッパまわし・けん玉・ベーゴマ）、

グラウンドゴルフ（ニアピン大会）、防災クイズラリー（小学生対象）、もちつき(無料）、

白浜のこどもたちの書道・図画工作・家庭科作品展などが予定されています。

 8月18日(火) じょうやまの会作業 9:00～11:00 地域センター玄関集合

　19日(水) 浦安クリーンセンター見学 8:00～17:30 地域センター玄関集合

　20日(木) 花の会 9:00～11:00 地域センター玄関集合

　20日(木) 防災・防犯部会 19:00～21:00 地域センター会議室

　27日(木) 花の会 9:00～11:00 地域センター玄関集合

　27日(木) おたから部会 19:00～21:00 地域センター会議室
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活動グループのおしらせ白浜中柔道部 県大会準優勝！

海女まつり＆大綱引


