
　　　　　　　

　7月6日（日）、記念すべき第一回のＪＲ東日本「旅市」の城山散策が行われました。

参加されたのは亀戸にお住まいのご夫婦で、とても楽しかったとの感想をいただきました。

　7月9日（水）は、じょうやまの会主催「黄金色に萌えるトウジイの里山ハイク」を行いました。

なんとか雨は降らず、参加者6名とガイド5名の計11人が予定通りのコースを歩きました。

　続いて7月10日（木）は台風8号が接近中でしたが、農山村留学で白浜の民宿に分宿した

千葉市立弥生小学校6年生28人のガイドをしました。雨で滑りやすくなった山道では、ロープ

を使って安全確保をしました。5日間で3回のガイドにも、疲れ知らずの会員さんばかりでした。

　　「旅市」の参加者と展望台にて 曇り空の里山ハイク（杖珠院前） 　弥生小6年生は台風接近中でも元気

千葉県内の力自慢が集い腕相撲千葉県チャンピオンを決する大会です。

　日時：平成26年8月24日（日曜日）　　受付・検量　　午前10時30分から午前11時30分

 開会式　　午後1時から　開会式終了後試合開始

　会場：白浜フローラルホール

　参加資格：中学生以上  参加費：200円（左右の場合も200円）

　競技クラス 男子右腕の部　－70kg　－80kg　＋80kg　　左腕の部　－75kg　＋75kg

女子右腕の部　無差別

　申込連絡先：〒295-0102　

千葉県南房総市白浜町白浜623番地14　峯パワークラブトレーニングジム

電話：0470-38-4295　ファックス：0470-38-3494 （＊8月13日締切）

　　　第9回楽しみ広場　9月28日（日）開催決定

　演芸出演者、フリーマーケット出店者、写真コンテスト（小学生の部・一般の部）作品募集中！

　アワビ貝殻投げ、むかしの遊び（金魚すくい・竹馬・ワッパまわし・けん玉・ベーゴマ）、

　グランドゴルフ（ニアピン大会）、防災クイズラリー、もちつき（無料）、白浜のこどもたち

　の書道・図画工作作品展等、盛りだくさんの内容です。

　※申込＆問合せは「きらり」事務局まで（平日9時から16時）　38-3463　
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7月13日（日）午前9時から砂取港周辺でごみ拾いを行いました。

　幸いに雲が多く暑さもそれほどでなく、約一時間で終了しました。

今回の参加者は小学生一人を

含む11名で、砂取港から運動

公園の駐車場まで、国道410号

　 をかなり長い距離歩きました。

道端の雑草が繁っているせいか、

空き缶やペットボトルなどのごみ

が数多く捨てられていました。

7月17日（木）、白浜小3年生のオクラ栽培

　実習3回目はマルチ剥がしを行いました。

前回間引きをしてから3週間で

　オクラはこどもたちの腰の高さに

　達していました。マルチを剥がす

　のと同時に、伸びてきた雑草取り

　もしました。次はいよいよ収穫！

　7月17日（木）、「きらり」では初めてのＡＥＤ講習会が行われました。

会員など13名が参加しました。

安房消防の職員5名が講師となって、実際に一人ずつが

　現場の安全確認から反応の確認・救助の依頼、ＡＥＤ装置の

　操作、心肺蘇生のやり方などを教わりました。以前に講習を

　受けた人も半数以上いましたが、ほとんどの人が正確には

　できませんでした。いざという時のために、何度も繰り返して

　訓練を積み上げていく必要がありそうです。

　　7月31日(木)　花の会 9:00～11:00 地域センター玄関集合

　　7月31日(木)　おたから部会 19:00～21:00 地域センター会議室

　　8月　7日(木)　花の会 9:00～11:00 地域センター玄関集合

10日(日) 美化活動 9:00～11:00 銀鱗橋周辺

11日(月) 海遊び 9:00～13:00 下沢 磯笛公園

14日(木) 花の会 9:00～11:00 地域センター玄関集合

14日(木) きらり運営委員会 19:00～21:00 地域センター会議室

19日(火) 大多喜浄水場見学 8:30～17:00 地域センター玄関集合
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