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安房八幡太鼓 練習見に来ませんか？ 

道の駅「三芳村」鄙の里 新商品続々と！ 

環 境 整 備 
 6月２２日（日）に地域づくり協議会「みよし」
と南総みよし烈華隊のメンバー約２０人で、地
域センター周辺の草刈りと夢咲き通りの花の
植替えを行いました。 
 夢咲き通りでは、ここまで頑張ったビオラや
パンジーに変わって夏用の花壇に衣替えです。 
通りかかりの際には、雰囲気の変わった夢咲き
通りの花壇をご覧ください。 

 安房八幡太鼓は、地域の伝統芸能として後世に残すため、各
種イベントで勇壮な太鼓演奏を行っています。さらに、小学生を
対象とした太鼓教室を行い、小学生だけの太鼓チーム『みよし
風の子』も各種団体のイベントに招待され、活躍しています。 
 

～ 随時メンバーの募集もしています！！ ～ 
 

 「和太鼓ってカッコイイけど私にもできるかな？」「ちょっと自信な
いなぁ…」などあると思います。そういう方は、まず一度見学にき
てみませんか？ひとりでは不安という方は、是非お友だちとお誘
いあわせのうえお越しください。 

【練習日】 毎週木・金曜日 ２０：００～２２：００ 
【連絡先】 0470-36-2348（代表：関 典子） 

【牛乳カステラ】 
280円/1本 840円/１箱3本（お味見価格800円） 
【牛乳バウム】 
210円/1個（お味見価格200円） 420円/2個（同400円） 
1,260円/1箱5個（同1,150円） 2,330円/1箱10個（同2,160円） 
【牛乳まんじゅう】 
380円/1袋3個 735円/1箱5個（お味見価格は700円） 
【ミルク飴】 
315円/1袋（お味見価格は300円） 

 道の駅「三芳村」鄙の里から新商品のご紹介です！日
本酪農発祥の里「三芳」だからこそ出来る、牛乳をたっ
ぷり使用した商品のラインナップ。お中元や夏ギフト、帰
省した際のお土産におススメです。 
 写真左の【牛乳カステラ】は、フワフワしっとりで後を引
く美味しさです！写真左下【牛乳ばうむ】は、口に入れた
瞬間から牛乳の香りが広がります！原料に黄身が白い
玉子を使用しているのが特徴で、とても口当たりが軽

い商品です。また、びわの自然な香りが広がる【びわば
うむ】との味比べもおすすめです。写真中の【牛乳まん
じゅう】は、バターミルクの風味を生かした商品。中の餡
もとてもなめらかでクリーミー！冷やしても美味しくい
ただけます。写真右の【ミルク飴】は、牛乳パウダーを飴
にいれ炊きあげました。職人さん手作りの味をお楽しみ
ください。 
 どの商品もリーズナブルなのがうれしいですね！ 

※お味見価格とは、新商品実施価格にて、「鄙の里」「枇杷倶楽部」においてのみの販売価格です。 



 地域づくり協議会「みよし」のやんべぇかいは、幼稚園児から小学校３年生ま
でのお子さんと保護者を対象とした交流会『親子でみよちゃん』を、毎週水曜日
にみよし交流館（旧滝田公民館）で開催しています。 
 今まで参加したことがない親子も、皆さん一緒に遊びましょう！ 

 ７月５日（金）に、地域づくり協議会「みよし」は、寺子屋講座
『足裏マッサージのウ・ラ・ワ・ザ』を、開催しました。 
 昔から健康法のひとつとして注目されている足裏マッサー
ジ。今回は、リフレクソロジストの村田さんを講師に迎え、１０人
の受講者がひとりで出来る簡単なマッサージから、二人一組
で行う本格的なマッサージまで体験しました。参加した方か
らは早速「体が軽くなった」などの声も聞かれました。 

みよちゃん夏休みバージョン 

足裏マッサージのウ・ラ・ワ・ザ 

みよしファミリーキャンプ場 「記憶」「整理」ワークショップ 

【プール遊び】 
7/31(水）10時～１２時 

【たからばこ勉強会】 
８/７(水）10時～１２時 

【昆虫観察会】 
８/２１(水）10時～１２時 

【プール遊び】 
８/２８(水）10時～１２時 

 地域づくり協議会「みよし」では、大人の学門と称し
『記憶』『思考の整理』ワークショップを６月２２日（土）、7
月８日（月）に開催しました。 
 脳のクセを利用した『記憶』のコツや、マップを利用し
考えをまとめる『思考の整理』を、ワークを通して体験
しました。参加者からは「自分の勉強に生かせる」「時
間が経っても思い出せる」などの意見が聞かれました。 

 ７月２１日（土）から８月２５日（日）まで、夏期限定で「み
よしファミリーキャンプ場」がオープンしました。 
 テントを張った本格的なキャンプや、バーベキューを
楽しむデイキャンプでの利用も可能です。夏休みのひ
と時、ご家族やご友人とゆっくりとした時間を過ごし
てみませんか？お問合せは地域づくり協議会「みよ
し」事務局（℡３６－１１８５）まで。 

子ども用のプールで遊ぼう！ 
参加費：３００円（＋１５０円／１名） 持ち物：プールの用意＋水筒  

～多様な個性を認め高め合う～発達障害を多くの人に知ってもらう体験会 
参加費：家族で３００円 持ち物：水筒 

みよかんの周りで昆虫を探してみよう！昆虫の先生からお話を聞こう！ 
参加費：３００円（＋１５０円／１名） 持ち物：虫かご＋虫アミ＋帽子＋水筒 

子ども用のプールで遊ぼう！ 
参加費：３００円（＋１５０円／１名） 持ち物：プールの用意＋水筒  

みよちゃんでは、みよし交流館を１３時まで開放します。お弁当持ちでくる方はみんなで一緒に食べましょう！ 


